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АЛЫЕ ПАРУСА

“Страничка сердечек”

 или магия любви
Мы с гордостью представляем вам нашу новую рубрику - 

“Страничку Сердечек”, которая содержит в себе самые 
нежные признания людей друг другу. А прочитав эти 
трепетные послания, вы можете вдохновиться на 
собственное! Подробнее на странице 10.

спорим, вы не знали 
об этом?
О чём речь? О прекрасных праздниках, которые люди по 
всей России и даже в других странах отмечают с большим 
удовольствием: 8 Марта и 23 Февраля! В этом выпуске вы 
найдёте самые необычные факты об этих знаменательных 
днях и углубитесь в историю их происхождения.

Не секрет, что многие из нас недостаточно 
знают о себе, хотя и думают иначе. Поэтому 

мы предлагаем вам ёмкий, но очень 
полезный психологический тест, который 

поможет узнать себя чуточку лучше.

Знакомство с глубинами своей души

Узнать тайны своего сердца 
можно на странице 11.

Кому же не приятно получать поздравления? 
Именно поэтому наши читатели решили 

оставить свои чистосердечные пожелания всем, 
кто имеет отношение к 8 Марта и 23 Февраля! 

Добрые и тёплые слова в честь 
чудесных праздников

Прочитать их и улыбнуться можно на 
странице 9.

8 м

арта и 23 февраля
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Меня зовут Маша, и в этом 
выпуске я буду вашим 

проводником в мир чудесных 
праздников и волшебства любви!

Сайт ВКонтакте Telegram

Наши контакты:

Редакторна связи

Впервые предлагаем вам оценить творчество юных 
поэтов, воспитанников «Алых парусов». На 

литературной странице представлены стихотворения, 
посвящённые «всесторонней любви».

Команда газеты
“Алые паруса”

С уважением редактор Мария Липатова

Мы, как вы уже знаете, практикуемся в смене 
редакции, чтобы вы смогли поближе познакомиться 
со всеми нашими журналистами. На этот раз наша 
команда посвящает газету праздникам, главным для 
мужчин и женщин. Некоторые наши читатели хотят 
поздравить вас с уже, к сожалению, прошедшим 23 
февраля и, к счастью, наступающим 8 Марта.  Стало 
традицией публиковать интересные факты, 
связанные с историей создания праздников, с 
традициями их празднования в разных странах. 

Впервые предлагаем вам оценить творчество юных 
поэтов, воспитанников «Алых парусов». На 
литературной странице представлены 
стихотворения, посвящённые «всесторонней 
любви». Я уверена, вы проникнитесь трогательными 
произведениями наших юных литераторов. Но, 
конечно, сможете почитать и рассказы известных 
писателей.
Как известно, смех продлевает жизнь! Так давайте 
же вместе насладимся приготовленными нами 
анекдотами. Смешные истории из жизни 
возлюбленных покажутся вам жизненными и точно 
не оставят никого равнодушными. 

И наконец, вы можете познать себя благодаря 
психологическому тесту. Советуем отнестись к нему 
серьёзно: вдруг он расскажет вам что-то важное о 
вас.
В добрый путь по страницам нового номера газеты!

Наша новая рубрика – «Страница Сердечек». Мы 
предлагаем вам взять урок в признании в любви у 
писателей-классиков. Их невероятное мастерство 
заставляет сердце биться чаще, искренняя любовь 
чувствуется сквозь строчки. Возьмите пример с 
литераторов, и ваш партнёр не сможет устоять, 
услышав нежное признание. 

На связи Мария Липатова, бывший, но в душе 
настоящий литературный редактор и журналист. Я с 
гордостью приняла должность главного редактора, 
которую полюбившийся вам Демьян передал в мои 
руки. Надеюсь, составить вам приятную компанию в 
прочтении нашего творчества. 

Здравствуйте, дорогие читатели, рады представить 
вам новый номер нашей газеты «Алые паруса».

Скучали? Мы – очень.
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О восьмом марта:всё, что вы не знали
Знаете ли вы, что женский праздник отмечали ещё в Древнем Риме? 
Это правда! Причём римляне не забывали про подарки и 
поздравления, дарили супругам презенты, а те получали выходной. 
Слышали ли вы о том, что 8-е марта не везде является выходным 
днём? Как к этому празднику относятся в различных странах? Ответы 
на эти и другие не менее интересные вопросы вы найдёте в нашей 
статье, посвящённой Международному женскому дню.  

Появился этот праздник, как известно, в результате 
борьбы трудящихся женщин за равноправие. В начале XX 
века Клара Цеткин и Роза Люксембург призывали 
представительниц прекрасного пола устраивать в этот 
день митинги и шествия, привлекая всеобщее внимание к 
проблемам женщин.  Наша страна поддержала эту 
инициативу. 

Одной из самых деятельных женщин в борьбе за 
независимость прекрасного пола была Александра 
Коллонтай, которая в период своей революционной 
деятельности, находясь в эмиграции, активно участвовала 
в социалистическом конгрессе женщин и активно 
поддерживала распространение этого праздника. После 
того как в России свершилась Октябрьская революция, 
Коллонтай была назначена наркомом социального 
призрения (или, как бы сейчас сказали, министром 
социальной политики). 

В частности, одной из её инициатив было введение в 
новый советский календарь Международного женского 
дня. Так что в этом плане Коллонтай, безусловно, внесла 
главный вклад в учреждение этого праздника в нашей 
стране. Никто из большевиков не возражал, поэтому 
особого сопротивления этой инициативе не было. А в 
дальнейшем, уже в период становления и развития этого 
праздника, большую роль в его судьбе сыграла Надежда 
Константиновна Крупская. 

Коллонтай к тому времени уже была послом в Мексике, 
поэтому, естественно, влиять на формирование праздника 
она не могла. Но тем не менее она оказала большое 
влияние на женский день в его первом формате, даже 
выпустила несколько брошюр, посвящённых 8 Марта. 

Самым важным моментом здесь, наверное, является то, что 
Россия не просто ввела 8 Марта после Октябрьской 
революции, а стала первой страной в мире, которая 
полностью уравняла женщин в правах с мужчинами – 
политических, экономических и социальных. 

Храбрые социалистки смогли добиться получения равных 
прав с мужчинами, однако 8-е марта не сразу стало 
считаться выходным праздничным днём. До середины 60-х 
годов Международный женский день в СССР оставался 
вполне будничным, однако советский государственный и 
политический деятель Валентин Алексеевич Александров 
всё сделал для того, чтобы день 8-е марта в Советском 
Союзе был объявлен нерабочим. Так и стало с 1965 года. 
Женщины получили возможность уделить целый день 
себе любимым. 

Однако, к счастью, на этом приятные моменты этого 
праздника не заканчиваются. Обычное празднование 
Международного женского дня нередко ассоциируется с 
уделением внимания прекрасному полу, комплиментами, 
дарением долгожданных подарков и благоухающих 
цветов. 

У праздника даже появился собственный символ – мимоза. 
Однако на самом деле то, что мы привыкли называть 
«мимозой», в русской классификации официально 
считается серебристой акацией. Настоящая же мимоза – 
более скромный сиреневатый цветок, который никогда не 
даёт таких роскошных соцветий, хотя и относится к тому 
же семейству, что и акация. Одна и та же женщина как два 
разных цветка: в одних ситуациях она яркая, энергичная, в 
других же – застенчивая, элегантная.

Празднование в россиии его особенности

Так что в этом плане Коллонтай, безусловно, 
внесла главный вклад в учреждение этого 

праздника в нашей стране.
Команда газеты
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Однако на самом деле то, что мы привыкли 
называть «мимозой», в русской классификации 
официально считается серебристой акацией.

Команда газеты
“Алые паруса”

Множество праздников так или иначе связано с религией. 
Влияние церкви на различные торжества особенно важно 
в России, где православие играет большую роль в жизни 
людей. Оказывается, что представители православной 
церкви не очень уважают Международный женский день. 
Причина такого отношения в том, что идея полного 

уравнивания мужчин и женщин в их социальных ролях 
полностью противоречит православным догмам и канонам. 
Возможно, именно поэтому на 8 марта не выпадает ни 
одних женских именин, зато целых 16 мужских. Поэтому вы 
можете смело поздравлять своих знакомых мужчин с днём 
ангела.

отношение религиик празднику

А лично я рада 8 Марта в 
любых обстоятельствах!
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Празднование в других странахи его особенности

Важные события,произошедшие в этот день

альтернативные праздникив разных странах

По традиции португальские женщины никогда не 
отмечают 8 Марта в компании мужчин, поэтому в 
этой стране этот праздник – день девичников...

Команда газеты
“Алые паруса”

...англичане категорически не понимают смысла 
в чествовании женщин только за то, что они 

женщины.
Команда газеты
“Алые паруса”

Слышали ли вы о том, как проходит этот знаменательный 
день в других странах? Международный женский день 
отмечают во многих странах СНГ, Европы, Африки, в 
некоторых странах Азии.  

Существуют страны, в которых Международный женский 
день полностью посвящён прекрасному полу. По 
традиции португальские женщины никогда не отмечают 8 
Марта в компании мужчин, поэтому в этой стране этот 
праздник – день девичников, а на Мадагаскаре выходной в 
Международный женский день тоже есть, однако

отводится он только представительницам прекрасного 
пола.  
В то же время в Китае 8 марта совсем не является 
выходным. В женских коллективах значение женскому 
дню придают исключительно с точки зрения 
«эмансипации», отдавая дань символу равенства с 
мужчинами, а праздником весны для Поднебесной 
остаётся китайский новый год – один из важнейших 
праздников для китайцев.  
Похожая тенденция наблюдается и в Италии, где 
выходным этот день не является, ведь итальянцы 
празднуют женский день повсеместно, но неофициально. 
Значение праздника осталось неизменным – борьба 
прекрасной половины человечества за равноправие с 
мужчинами. Однако размах торжества далёк от 
празднования в России и дарить подарки в этот день не 
принято. 

Сначала я была увлечена 
полётами на воздушных шарах, а в 
итоге проявила смелость и стала 

первой женщиной-пилотом!

А вы знали, что Международный женский день 
отмечается не только по причине памяти о борьбе за 
равноправие? Оказывается, 8 марта 1914 года вышел 
первый номер журнала «Работница», который, 
издаётся и сегодня, а в 1950 году в женский день 
СССР заявил о наличии атомной бомбы. Также 8 
марта 1910 года французская лётчица Элиз де Ларош 
стала обладательницей звания первой в мире 
женщины-пилота, обладающей лицензией на 
управление аэропланом. 

В Сирии 8 марта – День революции, в Замбии – День 
молодёжи, в Малайзии – День султана, в Либерии – День 
памяти павших. В Индии – Холи, или Фестиваль красок. В 
стране разжигают праздничные костры, народ танцует и 
поёт песни, все (независимо от сословий и каст) поливают 
друг дружку подкрашенной цветными порошками водой и 
веселятся. Что касается «женского дня», он отмечается 
жителями Индии в октябре и длится около 10 дней. 

Не во всех странах 8 Марта считается международным 
женским днём. Некоторые страны в этот день отмечают 
другие значимые события.

В Литве 8 марта было вычеркнуто из списка праздников в 
1997 году консерваторами. Официальным выходным 
Международный день женской солидарности снова стал 
лишь в 2002 году – его считают праздником весны, в его 
честь проводят фестивали и концерты, благодаря ему 
гости страны проводят незабываемые весенние уикенды в 
Литве. 

Нельзя сказать, что всё население страны с радостью 
отмечает 8 марта – одни его не справляют вовсе в связи с 
определёнными ассоциациями, другие просто не видят в 
нём смысла, третьи рассматривают этот день как 
дополнительный отдых. 

В Англии 8 Марта официально не отмечается, цветы никто 
никому не дарит, а сами англичане категорически не 
понимают смысла в чествовании женщин только за то, что 
они женщины. Женский день англичанам заменяет День 
матери, отмечаемый за 3 недели до Пасхи.  
В Германии, как и в Польше, 8 марта – день обычный, 
традиционно рабочий. Даже после воссоединения ГДР и 
ФРГ праздник, который отмечался в Восточной Германии, 
не прижился в календаре. Возможность отдохнуть, 
переложить заботы на мужчин и насладиться подарками у 
немецких фрау имеется только в День матери (в мае). 
Примерно та же картина и во Франции.  
Согласитесь, самые счастливые женщины в России.

В Японии девушкам «подарили» практически весь март! Из 
основных женских праздников стоит отметить Праздник 
кукол, девочек (3 марта) и цветения персиков. 
Непосредственно 8 марта внимания практически не 
уделяется – японцы отдают предпочтение своим 
традициям. В праздничные дни комнаты украшаются 
шарами из цветов мандариновых деревьев и вишни, 
начинаются кукольные выставки, девочки наряжаются в 

нарядные кимоно, их угощают сладостями и дарят им 
подарки.
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Литературная страничкао всесторонней любви
Любовь... Кому не знакомо это чувство? Каждый человек обязательно любил кого-то хотя бы раз в жизни. Каждый 
испытывал нежный трепет сердца, чувствовал, что мир внезапно замкнулся на добром друге сердца. Однако у всех 
любовь бывает разная: мучительная, созидательная, всепоглощающая. 
Так что же ощущаете именно вы, когда слышите это заветное слово? Может, то же, что и воспитанники «Алых 
парусов», погружённые в мир литературы, или герои рассказа Ивана Алексеевича Бунина «Роман горбуна», или 
что-то своё, никем не высказанное?.. 

Стихотворение Анны Вьюновойучастницы сборной по литературе
Потеряй же меня где-то в памяти,

Накидай сверху фраз пустых.

Мы давно утонули в проклятых, 

Но любимых глазах роковых. 



Ты запрячь же меня глубже некуда,

Пусть лицо мне укроет туман,

Но навеки запомню сплетения,

Наших рук.. это словно капкан. 



Я готова быть только в музыке,

Я готова быть лишь в стихах.

Если в них меня ты без устали,

Вновь увидишь во всех чертах.

Ты беги вновь от мыслей пагубных,

Ты старайся забыть меня.

Только жизнь – эта штука безжалостна,

Вновь напомнит, тебя пленя.́ 



И я знаю, как мы мучительно

Всё пытались забыть навек.

Только ложь непродолжительна –

В мыслях снова тот человек.



Потеряй же меня где-то в памяти,

Позабудь аромат духов.

Наши чувства – это проклятие.

И достойны они лишь стихов.

Анна Вьюнова
Участница литературной сборной

Стихотворение bitter tonicучастницы сборной по литературе
Но если смотреть с другой стороны

И дать своим чувствам в груди разгореться,

Сразу пойму, что глаза-то его глубокие,

Можно в них заглядеться.



И походка ни капельки не дебильная,

И голос внимать могу бесконечно,

Причёска подходит ему, очень милая,

И с шуток смеяться можно, конечно.



На музыку эту случайно подсела.

Мой мозг занят им и ночью и днём.

Как я до такого блин докатилась?

Что всё-таки я отыскать смогла в нём?

Что такого я в нём смогла отыскать?

Чем он в душу мою запал, так сказать?

Быть может его нелепые шторки

или скучнющие карие глаза?

Или слегка торчащие ушки?

Или походка как у козла?



Может, его подростковый голос,

Ломающийся при каждом смешке?

Может, его шелковистые волосы,

Прячущиеся в капюшона мешке?



Может, его дебильные шутки,

Характер упёртый и туповатый?

Может, его ужасный вкус в музыке,

Охапка друзей, слегка хамоватых?

Bitter tonic
Участница литературной сборной

Надежда Павлова
Участница литературной сборной

Стихотворение Надежды павловойучастницы сборной по литературе
А я мог бы быть вашим другом, рабом! 

Я честью служил бы и долгом! 

В душе моей ветер, пурга и морозы... 

Я предан Вам сильно! 

И я Вам не врал... 

А знаете что? 

Вы любите розы? 

А я и не знал... 

Вы видели тучи? 

Они так грустят... 

Они исчезают без грусти. 

Вы часто влюбляетесь, 

Но не в меня... 

Давайте мы это опустим. 

Вы думали долго 

О ком-то другом. 

О ком-то бесчестном, безмолвном... 
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1930

1970

“роман горбуна”Иван Алексеевич Бунин
Горбун получил анонимное любовное письмо, 
приглашение на свидание: «Будьте в субботу пятого 
апреля, в семь часов вечера, в сквере на Соборной 
площади. Я молода, богата, свободна и - к чему скрывать! - 
давно знаю, давно люблю Вас, гордый и печальный взор, 
ваш благородный, умный лоб, ваше одиночество... Я хочу 
надеяться, что и Вы найдёте, быть может, во мне душу, 
родную Вам... Мои приметы: серый английский костюм, в 
левой руке шёлковый лиловый зонтик, в правой - букетик 
фиалок...» 
Как он был потрясён, как ждал субботы: первое любовное 
письмо за всю жизнь! В субботу он сходил к парикмахеру, 
купил (сиреневые) перчатки, новый (серый с красной 
искрой, под цвет костюму) галстук; дома, наряжаясь перед 
зеркалом, без конца перевязывал этот галстук своими 
длинными, тонкими пальцами, холодными и дрожащими: на 
щеках его, под тонкой кожей, разлился красивый, 
пятнистый румянец, прекрасные глаза потемнели... 

Потом, наряженный, он сел в кресло, - как гость, как чужой 
в своей собственной квартире, - и стал ждать рокового 
часа. Наконец в столовой важно, грозно пробило шесть с 
половиной. Он содрогнулся, поднялся, сдержанно, не 
спеша надел в прихожей весеннюю шляпу, взял трость и 
медленно вышел. Но на улице уже не мог владеть собой - 
зашагал своими длинными и тонкими ногами быстрее, со 
всей вызывающей важностью, присущей горбу, но 
объятый тем блаженным страхом, с которым всегда 
предвкушаем мы счастье. 
Когда же быстро вошёл в сквер возле собора, вдруг 
оцепенел на месте: навстречу ему, в розовом свете 
весенней зари, важными и длинными шагами шла в сером 
костюме и хорошенькой шляпке, похожей на мужскую, с 
зонтиком в левой руке и с фиалками в правой, - горбунья. 
Беспощаден кто-то к человеку!

“три ветки мимозы”Владимир Карпович Железников
Когда он утром подошёл к столу, то увидал огромный букет 
мимозы. Они были такие хрупкие, такие жёлтые и свежие, 
как первый тёплый день! 

– Это папа подарил мне, – сказала мама. – Ведь сегодня 
Восьмое марта. 

Действительно, сегодня Восьмое марта, а он совсем забыл 
об этом. Вчера вечером помнил и даже ночью помнил, а 
сейчас вдруг забыл. Он побежал к себе в комнату, схватил 
портфель и вытащил открытку. Там было написано: 
«Дорогая мамочка, поздравляю тебя с Восьмым марта. 
Обещаю всегда тебя слушаться». Он вручил ей открытку, а 
сам стоял рядом и ждал. Мама прочитала открытку в одну 
секунду. Даже как-то неинтересно – как взрослые быстро 
читают! А когда он уже уходил в школу, мама вдруг сказала 
ему: 

– Возьми несколько веточек мимозы и подари Лене 
Поповой. Лена Попова была его соседкой по парте. 

– Зачем? – хмуро спросил он. 

– А затем, что сегодня Восьмое марта, и я уверена, что все 
ваши мальчики что-нибудь подарят девочкам. Ему очень не 
хотелось тащить эти мимозы, но мама просила, и отказывать 
ей тоже не хотелось. Он взял три веточки мимозы и пошёл 
в школу. По дороге ему казалось, что все на него 
оглядываются. Но у самой школы ему повезло. Он встретил 
Лену Попову. Подбежал к ней, протянул мимозу и сказал:

– Это тебе.

– Мне? Ой, как красиво! Большое спасибо! 

Она готова была благодарить его ещё час, но он 
повернулся и убежал. И на первой перемене оказалось, что 
никто из мальчиков в их классе ничего не подарил 
девочкам. Ни один. Только перед Леной Поповой лежали 
нежные веточки мимозы.

– Откуда у тебя цветы? – спросила учительница.

– Это мне Витя подарил, – сказала Лена.

Все сразу зашушукались и посмотрели на Витю, а Витя 
низко опустил голову.

– Вот как! – сказала учительница. – Ты оберни концы 
веток в мокрую тряпочку или бумагу, тогда они у тебя не 
завянут. 

А на перемене, когда Витя как ни в чём не бывало 
подошёл к ребятам, хотя чувствовал уже недоброе, они 
вдруг закричали: 

– Тили-тили-тесто, жених и невеста! Витька водится с 
девчонками! Витька водится с девчонками! 

Ребята засмеялись и стали показывать на него пальцами. 
А тут проходили мимо старшие ребята, и все на него 
смотрели и спрашивали, чей он жених. Он еле досидел до 
конца уроков и, как только прозвенел звонок, со всех ног 
полетел домой, чтобы там, дома, сорвать свою досаду и 
обиду. Он забарабанил изо всех сил по двери и, когда 
мама открыла ему, закричал: 

– Это ты, это ты виновата, это всё из-за тебя! 

Он почти плакал. Вбежал в комнату, схватил мимозы и 
бросил их на пол.

 – Ненавижу эти цветы, ненавижу! 

Он стал топтать их ногами, и жёлтые нежные цветочки 
лопались под грубой подмёткой его ботинок.

 – Это мне подарил папа, – сказала мама. 

А Лена Попова несла домой три нежные веточки мимозы 
в мокрой тряпочке, чтобы они не завяли. Она несла их 
впереди себя, и ей казалось, что в них отражается 
солнце, что они такие красивые, такие особенные… Это 
ведь были первые мимозы в её жизни…

Зачем зря мучить людей, 
зачем над ними издеваться и 

выворачивать и без того 
слабые их души наизнанку, 
если они даже виноваты?

Любовь вносит идеальное 
отношение и свет в будничную 
прозу жизни, расшевеливает 
благородные инстинкты души
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Сначала этот день считали днём рождения Рабоче-
крестьянской Красной Армии (РККА). Это было в 
1918 году. Многие считают, что рождение Красной 
армии проходило в довольно неприглядных 
условиях. В ходе германского наступления в 
феврале 1918 года она, представляя собой 
собрание довольно разнородных, плохо обученных 
и недисциплинированных частей, не смогла оказать 
сколько-нибудь достойного сопротивления и 

никаких особенных подвигов, в том числе 23 
февраля, не совершила. Самым красноречивым 
свидетельством слабости вооружённых сил страны 
в тот момент явился позорный Брестский мир. Но, 
как отмечают, именно эта беспомощная 
разношёрстная толпа в итоге выросла в могучую 
военную организацию, победившую сначала в 
Гражданской, а затем и в Великой Отечественной 
войне.

С чего всё начиналось?история праздника

Как появилась дата 23 февраля?значение этого дня

выпуск №3 март 2025

Мужской деньили праздник армии
Существует праздник Международный мужской день – 19 ноября. Впервые 
его отметили в латиноамериканском государстве Тринидад и Тобаго, а 
позже этот праздник стал интернациональным. Правда, выходной день по 
этому поводу пока никто не устраивает. А вот наша страна чествует 
мужчин особо. Каждый год 23 февраля в России отмечают День 
защитника Отечества. И этот день уже 30 лет является выходным.  

Впервые дата 23 февраля стала праздничной в 1919 
году. Тогда было решено объединить праздник с 
Днём красного подарка, который отмечали 17 
февраля (народ дарил подарки красноармейцам в 
знак своей благодарности). 

Поскольку в тот год праздник красного подарка 
выпал на понедельник, решили перенести 
торжество на ближайшее воскресенье, то есть на 
23 февраля. В 1920-1921 годах праздник не 
отмечали.  

В 1922 году, когда президиум ВЦИК постановил 
отметить четвёртую годовщину формирования 
Красной армии, о празднике снова вспомнили.

Именно с этого момента праздник обрёл свое 
официальное название – День Красной армии. В 
годы Великой Отечественной войны эта дата стала 
для военных ещё более особенной: 23 февраля 
1943 года Александр Матросов совершил свой 
знаменитый подвиг. Храбрый юноша закрыл своим 
телом пулемёт. 
Матросов погиб 27 февраля, но военные 
журналисты перенесли дату его геройства на 23 
февраля, приурочив её ко дню рождения Красной 
армии; 23 февраля 1945 года Красную армию 
приветствовали как победительницу на территории 
Европы.  

23 февраля 1943 Александр Матросов 
совершил свой знаменитый подвиг. Храбрый 

юноша закрыл своим телом пулемёт.
Команда газеты
“Алые паруса”

Только скорее бы взяли 
меня в армию!
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Трансформация праздникаи приобретение нового смысла

праздник в других странах:отмечают ли его

ЧТо же в итоге?давайте разберёмся

выпуск №3 март 2025

В 1946 году после окончания Великой Отечественной 
войны праздник снова переименовали: тогда день 23 
февраля стал Днём советской армии и военно-
морского флота. С тех пор событие стали отмечать 
военными парадами и салютами, а ветеранов армии и 
флота – торжественно награждать орденами и 
медалями. 
Первое время в этот день в СССР чествовали только 
тех, кто имел отношение к военной службе, но 
впоследствии стали поздравлять всех мужчин – 
потенциальных защитников Родины и своих семей. 

Так праздник постепенно превратился во всеобщий 
«мужской день». В наши дни с праздником защитника 
Отечества, как правило, поздравляют мужчин всех 
возрастов, не делая различий между теми, кто 
причастен к военной службе, и теми, кто не имеет к ней 
никакого отношения. Интересно то, что в этот день 
также поздравляют женщин, несущих воинскую службу 
или работающих в полиции. 

Привычное нам название – День защитника Отечества – 
праздник приобрёл в 1995 году. Его утвердил первый 
Президент РФ Борис Ельцин. В 2002 году Госдума РФ 
сделала 23 февраля нерабочим днём. 

В современной России День защитника Отечества 
напоминает не только о героизме Красной армии, но и 
обо всех воинских подвигах в истории нашего 
государства.

Интересно то, что в этот день также 
поздравляют женщин, несущих воинскую 

службу или работающих в полиции.
Команда газеты
“Алые паруса”

День защитника Отечества отмечают не только в 
России, но и во многих странах бывшего СССР. 
Например, в Белоруссии в этот день празднуют День 
защитников Отечества и Вооружённых Сил Республики 
Беларусь, в Киргизии и Южной Осетии – День 
защитника Отечества, в Таджикистане – День защитника 
Отечества и День образования Вооружённых сил. Также 
23 февраля отмечают в Армении и Абхазии.   

23 февраля – мужской день или праздник армии? 
Конечно, в первую очередь должны чествоваться те, кто 
имеет отношение к армии. Однако мы поздравляем даже 
мальчиков, потому что они ассоциируются с будущими 
защитниками Отечества. Следует полагать, что 23 
февраля – это и праздник тех, кто служит в армии, и 
всех мужчин.

Я горжусь тем, что являюсь 
военным, и с радостью 

принимаю поздравления!

А меня охватывает гордость от 
понимания того, что День защитника 

Отечества отмечается не только в 
России, но и в других странах!
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Поздравления
для любимых читателей

Праздник… Это всегда что-то приятное: особенная атмосфера, подарки, незабываемое общение 
с родными и близкими. Чтобы вы погрузились в атмосферу главных праздников февраля и 

марта или вспомнили, как вам хорошо бывает в эти праздники, на страницах нашей газеты мы 
собрали тёплые и душевные поздравления для мужчин и женщин.

С Днём защитника Отечества! Поздравляю вас с этим 
важным праздником! Желаю крепкого здоровья, 
мужества в любых начинаниях и, конечно, мирного 
неба над головой. Пусть рядом всегда будут верные 
друзья и поддержка близких. Спасибо за вашу 
смелость и готовность защищать! Будьте на высоте!

Елизавета Ковалёва
Почитательница “Алых парусов”

Двадцать третье февраля -  

Праздник всех защитников: 

И военных, и солдат, 

Дедушек, любимых пап.   

В этот день мы поздравляем,  

Кто героем стать готов, 

Кто отважно защищает 

Родину, семью, весь дом.   

Дорогие наши парни, 

Деды, папы и солдаты! 

Будьте смелы и отважны,  

Мужественны и храбры,  

Защищайте всех, кто слабже,  

И спасайте из беды!

Алиса Шаймуратова
Участница сборной по литературе

Дорогие мужчины! Ваш праздник приходится на последний зимний 
месяц, на морозно-снежный февраль. Пусть последнее дыхание зимы 
подарит вам самые приятные чувства, пусть в ваших воспоминаниях 
останутся снежные вечера, проведённые в кругу друзей и родных. 
Будьте рядом — позволяйте нам ощущать надёжность и защищённость. 
Будьте рядом — дурачьтесь и смешите. Спасибо вам за вас! 

С праздником, дорогие мужчины! 

Дарья Александровна Костянова 
Преподаватель сборной по литературе, студентка 2-го курса МГУ

Салихова Арина
Обучающаяся курса по олимпиадному русскому языку

Помнишь, дедушка, ты был 

Пограничником отменным, 

Верой, правдою служил 

Ты России драгоценной.  

А сейчас в нашей семье 

Защитник ты незаменимый, 

И горит в твоей душе 

Солдата дух непобедимый.  

Ну что ж тянуть, тебя я поздравляю 

С 23 февраля, 

И тебе я пожелаю 

Жить, отважным быть всегда!

“Дедушке к 23 февраля”

Милые дамы, поздравляю вас с самым прекрасным праздником, 
с 8 Марта! Пусть каждый день начинается с вашей улыбки, 
украшайте своей светлой и неповторимой красотой наш 
тусклый мир. Оставайтесь такими же очаровательными, 
лучезарными и неотразимыми, словно лепестки нежных 
весенних цветов. С вашим праздником, дорогие женщины!

Липатов Иван Валерьевич
Папа Марии Липатовой
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Учимся признаватьсяв нежных чувствах у классиков
Нет ничего романтичнее, чем признаваться в любви каждый день. И только с помощью правильного 
слова можно попасть в самое сердце возлюбленного. Как же сложно бывает подобрать правильные 
слова для признания в любви! Возможно, вам помогут в этом известные классики, чьи признания мы 
публикуем на новой красивой страничке Сердечек. 

Если вы боитесь с глазу на глаз признаться в любви объекту внимания, то предлагаем отправить 
своё признание в газету «Алые паруса». Мы опубликуем его на странице Сердечек, которая 
создана для того, чтобы воссоединять сердца. Вы можете написать признание человеку, 
который вам нравится, или поздравить любимого человека с важным для него праздником.

Ваша возможность признаться

Шарлотта Бронте
Константину Эже
«День за днём я жду письма, и 
день за днём обманутые 
надежды возвращают меня к 
нестерпимым страданиям, 
когда сладостный восторг от 
созерцания Вашего почерка и 
чтения Ваших советов 
ускользает от меня, как пустое 
видение – тогда меня бросает в 
жар – я не могу ни есть, ни 
спать – я чахну».

марина цветаева
Константину Родзевичу
«...Люблю Ваши глаза... Люблю Ваши 
руки, тонкие и чуть холодные в руке. 
Внезапность Вашего волнения, 
непредугаданность Вашей усмешки. 
О, как Вы глубоко-правдивы! Как Вы, 
при всей Вашей изысканности – 
просты! Игрок, учащий меня 
человечности. О, мы с Вами, быть 
может, оба не были людьми до 
встречи! Я сказала Вам: есть – Душа, 
Вы сказали мне: есть – Жизнь».

виктор гюго
Адель Фуше
«Несколько слов от тебя, моя 
любимая Adele, вновь изменили 
моё настроение. Да, ты можешь 
делать со мной всё что угодно. 
И завтра я непременно умру, 
если волшебный звук твоего 
голоса и нежное прикосновение 
твоих обожаемых губ не 
вдохнут в меня жизнь».

Эдит Уортон
У. Мортону Фуллертону
«Стоит тебе войти в комнату, 
как меня словно охватывает 
пламя, от твоего 
прикосновения у меня бьётся 
сердце, в твоих объятиях я 
лишаюсь дара речи, потому что 
все мои слова превращаются в 
судорожную пульсацию, а мои 
мысли – в золотистое сияние».

Александр пушкин
Наталии Гончаровой
«Чем боле я думаю, тем сильнее 
убеждаюсь, что моё 
существование не может быть 
отделено от вашего: я создан для 
того, чтобы любить вас и 
следовать за вами; все другие 
мои заботы – одно заблуждение и 
безумие. Вдали от вас меня 
неотступно преследуют 
сожаления о счастье, которым я 
не успел насладиться».

Джон Китс
Фанни Браун
«Даже не думая о тебе, я ощущаю 
твоё присутствие, и волна нежности 
охватывает меня. Все мои мысли, все 
мои безрадостные дни и бессонные 
ночи не излечили меня от любви к 
Красоте. Наоборот, эта любовь стала 
такой сильной, что я в отчаянии 
оттого, что тебя нет рядом, и 
вынужден в унылом терпении 
превозмогать существование, 
которое нельзя назвать Жизнью».
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ключ к вратамвнутреннего мира
Нравятся ли вам психологические тесты? Они помогают разобраться в себе, обнаружить те качества, о которых вы даже и не 
подозревали. Если хотите узнать о себе что-то новое, то предлагаем несколько ситуаций. Отвечать на простые и скучные 
вопросы – это неинтересно. Этот тест, надеемся, точно вас должен удивить.  

К какому из вариантов ближе всего ваши эмоции? 

1. О, это прикольно. 

2. А в этом что-то есть. 

3. Неожиданно. 

4. Это точно не про меня.

5. Чепуха какая-то. 

После того, как вы расшифровали свои результаты, 
обратите внимание на то, какие это у вас вызвало 
эмоции, реакции.

Во время прохождения теста, постарайтесь как можно 
подробнее описать каждый ваш ответ.

Вам нужно перейти через горную реку, вброд это сделать 
невозможно. Есть подвесной мост, по которому может идти 
только один человек. У вас есть цель – вы идёте к близкому 
человеку, которому нужна ваша помощь. И вот, начав 
движение по мосту, вы замечаете, что на середине моста стоит 
гном. Как вы будете с ним договариваться? Будет 
замечательно, если вы запишете свои фразы, аргументы, 
эмоции. Здесь тоже интересно посмотреть ход ваших 
действий.  

3-й вопрос.

Вы оказались в большом поле, а рядом с вами лошадь. Вам 
необходимо переправить лошадь через поле. Как вы это 
будете делать? Возможно, у вас будет какая-то общая 
картинка, а возможно, вам какие-то моменты захочется 
детализировать. Важно описать ход своих действий. 

2-й вопрос. 

Если бы вы превратились в детскую игрушку, что это была бы 
за игрушка? Какого она размера, цвета, какая она на ощупь, 
чем она пахнет? Можно описать и другие детали, в общем, 
всё, что в первую очередь приходит в голову.   

1-й вопрос.

Тест состоит из двух частей, а значит, имеется две расшифровки.  Самое главное – не читайте ЗАРАНЕЕ перевёрнутый 
текст, написанный мелким шрифтом (это есть расшифровка), иначе прохождение теста будет бессмысленным.



Если вам кажется, что ваша расшифровка скудная, обратитесь за помощью к психологу. Он вам поможет.

Приятного познания себя!

предупреждаем!

Часть 1 Часть 2

Ответ на 3-ий вопрос показывает нам, как мы справляемся с трудностями и сложными 
ситуациями, возникающими на жизненном пути. 

Ответ на 2-ой вопрос раскрывает ваши отношения с противоположным полом. Обратите 
внимание на то, что делаете в этих отношениях вы и ваш партнёр.  

Ответ на 1-ый вопрос говорит о том, как вы хотите выглядеть в глазах окружающих. 

расшифровка части 1

А вот два последних варианта скорее говорят о том, что вам трудно переносить 
критику и частенько проще обвинить кого-то в ваших неудачах: партнёра, 
директора, судьбу-злодейку и т.д. Но помните, что любые изменения начинаются с 
себя и никак иначе.  

Первые три варианта говорят о том, что вы уже про себя понимали эти моменты, 
но они не были оформлены в какие-то образы. Вы легко воспринимаете новое и 
готовы к изменениям в вашей жизни. 

расшифровка части 2

Наверное, я бы была 
пушистой лисой...

А я совсем не согласен с 
результатами. Интересно, 
почему так получилось?

Я удивлён! Все описания 
очень подробные и 

любопытные!
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Страничка анекдотовдля праздничного настроения
А вы когда-нибудь слышали анекдоты, связанные с мужчинами и женщинами? Если нет, то мы 

представляем вам подборку анекдотов такого типа. Они смешные и интересные. Ну что заинтриговали? 
Тогда читайте подобранные нами шутки и рассказывайте их своим близким и знакомым.

Идеальный мужчина не пьёт, 
не курит, не смотрит футбол, 

никогда не спорит и не 
существует. 
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Немного о нас:

Руководитель проекта:

А я своему сказала: 

"Запомни, дорогой! Как я 8 
Марта встречу, так ты год и 

проведёшь!" 

Семейная пара у психолога:

 – Считаете ли вы, что жена не даёт вам 

слово сказать? 

– Нет, он так не считает.

Жена бросила меня с тремя малолетними 
детьми (старшему сыну 7 лет, дочери 4 
года и младшему 3 недели) и ушла на 

кухню пить чай. Что мне делать? 

– Жена, почему я вечно 
последний узнаю о том, что 
происходит в этом доме?! 


– Тихо! Ребёнка разбудишь!

 – Какого ребёнка?!


